Reguta 0. Fernandez (20.X111968 - do 28.1.1987)

My
Br. ANICETUS FERNANDEZ

Magister Zakonu Braci Kaznodziejow

wszystkim Braciom i Siostrom

Fraternii Swieckich

(czyli Braciom i Siostrom naszego Trzeciego Zakonu)
pozdrowienia zyczeniami rozwoju w duchu

sw. Ojca naszego Dominika

Zarzadzenia izyczenia kapituty generalnej odbytej w Bogocie (199500lecone do wykonania
(Acta cap. Bog. nr 354—357), oraz stasugk do zyczen wigkszaci promotorow i cztonkdéw naszego
Trzeciego Zakonu, powotdiny specjala komisg, ztozona z Ojcow Zakonu kwieckich, ,ktéryby we-
diug przygtego zwyczaju po rozpatrzeniuzrych nadestanych wnioskow i spostrae uchwalita novy
Reguk, odpowiadajca wymogom wszystkich Tercjarzy, gdziekolwiek ginajduj”. ,Niech uwzgkdnia
istote prawa fundamentalnego i z tej przyczyny mieetidie krétka, prosta i niech zawiera jak najodgj
0goInych norm pogpowania” (Acta cap. Bon. nr 271 i cap. Bog. nr 354)

Powyzsza komisja, stanoawta wikkszy zespot, agizita przy wielkim naktadzie pracy i dym
poswigeceniu, wszystkie spostrzenia, zyczenia i pragnienia, nadestane prawie ze wszystkgsci
swiata do rozpatrzenia. Upragniony tekst nowej Regidonczyta w kwietniu 1967 roku. Tee tekst,
rozpatrzony na kongresie prowincjalnym (wrzési®67 r.) i przez Nas wraz z Nasmad przejrzany,
zostat przedawniony Kongregacji Zakonéw w listopadt967 r. Wspomnian&wicta Kongregacja
,odlozyta doktadne opracowanie tego tekstu do nzgakgo posiedzenia kapituty generalnej Zakonu
Kaznodziejskiego i uprawnita jdo wyprébowania wiej wymienionej Reguty” (dnia 22 grudnia 1967
r.).

Tak rzeczywdcie doszto do tegae w aktach ostatniej kapituty, odbytej w River Birgod nr 40
mowi sk: ,Podajemy Kapitule Generalnej z dnia 3zgaernika tekst nowej Reguty dla fraternii
swieckich sw. Dominika (tercjarzy), zatwierdzony pismeSw. Kongregacji Zakonéw dnia 22.XIl. 67 r.
do doktadnego przeanalizowania i wyprobowania. Ringgnie oznajmiamyze kapituta postanowita
wyznaczy do wyprobowania Reguty trzy lata”.

Te zatem now Regut fraternii swieckich §w. Dominika (tercjarzy naszego Zakonu) niniejszym
pismem Wam z radacia i mitoscia ojcowsk przedstawiamy i podajemy do wiadogob Usilnie Wam
zalecamy — abdcie, postpujac zawsze coraz bardziej w duchu modlitwy, pokutygarliwosci
apostolskiej Sw. Ojca Naszego Dominika, wzrastali $wigtosci zycia i na obraz Syna Bego
uksztattowani" (Rzym. 8,39) staligsmocnymi.

Udzielamy Wam wszystkim z catego serca biogostastigaSw. Ojca Naszego Dominika.

Dan w Rzymie, w naszej kurii generalnej, w dniug?@dnia 1968 r.

Fr. Anicetus Fernandez O.P.
magister Zakonu

Prot. Liczb. 179/68
Br. Sadok Mé&kowiak, O.P.
Asystent i Promotor Generalny



REGULA FRATERNII SWIECKICH
SW. DOMINIKA

Wstep

Chrzécijanie, zyjacy w swiecie, wzbogaceni tagkChrztu, powotani g do swiadczenia o obec-
nosci Chrystusa wréd ludzi. ,Ludzie wswiecie maj prawo poznéaprzez nich Boga i przy§ Jego nauk
0 zbawieniu" (Apost. actu.). Wykorugj wikasne zadanie dopomaggakby od wewntrz do dwigcenia
Swiata.

Cztonkami swieckimi sw. Dominika (tercjarzami) asci chrzdcijanie, ktorzy za szczegolnym
natchnieniem Duch&w. wiaczyli sic do Zakonu Braci Kaznodziejow dla pewniejszegoagrsizcia
doskonatéci chrzécijanskiej w swiecie. Uczestnic w postannictwie Zakonu, twaravspélnoty ludzi
swieckich sw. Dominika zwane fraterniami czyli Trzecim ZakoneRraternie tworz ze wszystkim
innymi cztonkami Zakonu jednduchowy rodzirg.

Zyjac wedtug wlasnej Reguly wyraiaja Sie swoist cechy zycia duchowego i pod kierunkiem
oraz pod opiek Zakonu péwiccaja sic stuzbie Bogu i blzniemu.

. Istota i zycie Fraternii

l. Swieccy cztonkowie Zakonséw. Dominika, dzac do @wiecenia siebie i innych, winni roz-
wazaé tajemnig paschala Chrystusa Pana i prowadziycie swigte. W sprawach doczesnych, ktéee s
dziedziry ich dziatania, niech eikieruja $wiattem i duchem Ewangelii. W ten spos&wiecic
przyktadem zycia z wiary, nadziei i mikci, beda pobudzé innych $wieckich ludzi do petnienia
obowiazkow zycia chrzécijanskiego.

2. a) Wierni swemu powotaniu, przej duchowdcia sw. Dominika keda czerp& silnag wiare z
ustawicznej kontemplacji Boga, nauki i modlitw&yciem swoim kda dawa swiadectwo swej wierze
stosownie do otrzymanej taski we wszystkich okalmziach, dla pouczenia wiegzych (domownikow
wiary), niewieracych i pozbawionycBwiatta Chrystusowego. W ten sposdbam@akon przy pomocy
swychswieckich cztonkow doskonalej spetdiawoje zadanie.

b) Swieccy czlonkowie Zakonu powinni interesaisic nedza ludzi, ich troskami i pragnieniami,
okazupc im swoje wspotczucie, a kierowaswiattem Ewangelii i myla Kosciota w jedndci z ludzmi
dobrej woli przez apostolstwo prawy popieta, co jest prawdziwe, stusznéwicte. Niech s} staraj
wedtug swoich maiwosci w duchu radéci i szczerej wolnéci wspomagé wszystkich ludzi w ich
potrzebach.

3. a) Cztonkowieswieccy Zakonusw. Dominika, ktorzy maj zamiar pozostana zawsze w
Zakonie, sktadaj profesg. Przez ten akt wynikagy z zywej wiary i gkbszego zrozumienia swojego
chrztu, przyrzekaj prowadz¢ zycie swoje na wzogw. Dominika i$w. Katarzyny Siengskiej, wedtug
przepisow okrédonych we wiasnych statutach.

b) Swiadomi swej profesji, niech sitaraj wedle sit wprowadzaw czyn nauk ewangelicza w
duchu blogostawigstw: zachowywéa ducha ubdstwa, obcowachetnie z ludmi, stanu ubgszego,
koch& czysta¢ serca,zyciem swoim gtosi swigtos¢ rodziny, przyjmowda z wiar i cierpliwoscia
obowigzki stanu, zmartwienia, dwiadczenia i choroby, pelg i blogostawiac wole Ojca Niebieskiego
za przyktadem Chrystusa.

4. Bardzo wskazana jest praktyka sktadania prywatmrziechslubow (postuszistwa, czystéci,
ubostwa) przez tych cztonkdé$wieckich (tercjarzy), ktorzyyjac w swiecie cha jednak zachowarady
ewangeliczne.

5. a)Swieccy cztonkowie Zakongw. Dominika niech si staraj jak najbardziej przysweéisobie
bogati naule o powszechnym kapiatwie wiernych i wzi¢ udziat w sposdb doginy dla ludzi
swieckich w postannictwie prorockim Chrystusa, bypetni stali s szermierzami wiary i w ten sposob
mogli wypeltni& sobie widciwe powotanie.

b) Winni bra& czynnie udziat w dziele ekumenicznym przez pokamdlitwy o zjednoczenie
chrz&cijan i przez ,nieskazitelneycie w duchu Ewangelii oraz przez umieps¢ prowadzenia ze
wszystkimi prawdziwego dialogu”. (Unit. Redintegr.4—7).

c) Pobudzeni poczuciem solidafeg trzymapc sk scisle spotecznej nauki Ksgiota, winni staré
sie wywierat wptyw chrzdcijanski na polu spotecznym celem utrwalenia krélestpeawiedliwaci,



braterskiej mitdci i pokoju na ziemi.

6. Najwaniejszymizrodtami, z ktorych cztonkowiéwieccy Zakonusw. Dominika czerpi sity
do wzrastania wéwigtosci, postpujac w kontemplacji i apostolacie, wedtug ducha swagakonnej
rodziny, s nastpujace:

a) stuchanie stowa Bego i czytanie pismaw. zwtaszcza. Nowego Testamentu;

b) czynny udzial we Mszygw. i czste maliwie codzienne przyjmowanie Komunéw. jak
rowniez czeste przysgpowanie do sakramentu pokuty;

c) modlitwa liturgiczna (czyli odmawianie godzin rianicznych) w dcznaci z cah rodzim
dominikaaska oraz modlitwa prywatna: jak rozrélgnie i r&zaniec;

d) nawrdcenie serca w duchu ewangelicznej pokjgyaraktykowanie;

e) ustawiczne studium prawdy objawionej;

f) nabaenstwo do N. M. Panny wedtug tradycji Zakonu jak rée¢ndo sw. Dominika isw. Kata-
rzyny Sienéskiej;

g) odprawianie od czasu do czasu rekolekciji.

7. a) Powysze praktyki g zrodtem wekszej sity i skuteczriwi zwhtaszcza weyciu modlitwy i w
dzietach apostolstwa przez wspoknbtatersk opart, na mitaci.

b) Wspdlnotaswieckich powinna swoimi czynami mitosierdzia obejma wszystkich wspot-
braci, zwtaszcza ubogich i chorych, jak rownmmartych tak, by we fraternii wszyscy zawsze twbrz
jedno serce i jedndusz w Bogu.

8. Czionkowie fraternii biaicy czynny udziat wzyciu Kosciota, ktdrego poczynania i zamiary
przyjmujp za wiasne, niech ¢da zgodnie z powotaniem calego Zakokw. Dominika gotowi do
wspoOtpracy ze wszystkimi innymi zrzeszeniami apls&imi oraz niech cétnie ofiarup swe ustugi
Pasterzom Ksxiota, zachowujc swoj wtasny charyzmat.

Il. Ustrdj i zarz ad fraternii

9. a) Cztonkowigwieccy Zakonu tworg fraternie w poszczegolinych miejscalemch. Fraternia
bowiem jest naturalnyrfrodowiskiem do pielgnowania i wzrostu wierrioi wiasnemu powotaniu.

b) W kadej fraternii maj sie odbywa& regularne zebrania wszystkich cztonkédw celem coraz
wiekszego pobudzania i rozwojycia wspolnoty.

10. a) Przyjmowanie nowych cztonkow do fraternzachowaniem warunkdéw o0séb i czasu, za-
wartych w dyrektorium, nakly do asystenta czyli dyrektora, ktory dokonuje pgeia kandydata
osobnym obrgdem swigtym, po przeprowadzeniu decydoggo gtosowania rady fraternii gidszcscia
gtosow.

b) W szczegdblnych okoliczidoiach i za pozwoleniem wigzych przeteonych mana koga przy-
ja¢ poza fraterni, wpisupc jego img do osobnej kgDi.

11. a) Kandydaci dostatecznie wyprébowandlepuszczeni do profesji po uptywie czasu ékre
nego przez dyrektorium i za zgprhdy fraternii.

b) Tercjarze stajsie prawdziwymi i rzeczywistymi cztonkami rodziny damkanskiej na mocy
takiej profesji, uznanej i zatwierdzonej w imiedosciota przez Zakon.

12. Formuta, sktadania profes;ji jest r@stjaca:

,Na cze&¢ Boga Wszechmagego, Ojca i Syna i Duchéw., N. M. Panny isw. Dominika, ja brat
(siostra) N. M. wobec Ciebie Ojcze asystencie (klgmrze) i Ciebie, Bracie Przetony (Siostro
Przet@ona) tutejszej fraternii, w zagistwie Generata Zakonu Braci Kaznodziejow, przyarekyc

wedtug ReguhSwieckiego Zakonudw. Dominika od Pokuty przez catgcie (przez trzy lata).

13. Fraternieswieckie podlegaj jurysdykcji Zakonu ciesg sic jednak owa witasciwa ludziom
swieckim autonomy do rzdzenia sob tak, zeby we wzajemnej z Zakonem wspoOtpracy wynikata
doskonata jednig.
fraternii naswiecie. Do niego 'nalg zachowanie we fraterniach ducha zakonu, wydawanaiktycznych
przepisOw stosownie do czasu i miejsca oraz stwrahio dobro duchowe i gorliwgd apostolsk
cztonkow.

b) Promotor Generalny jest zgsta Generata dla wszystkich fraternii, ktoryeficzenia przed-
stawia Generatowi albo Kapitule Generalnej.



15. Prowincjat jest zwierzchnikiem fraternii w greach swej prowincji, troszczyesbo ich stan,
postp i wzrost oraz zaktada nowe fraternie za zgodlynariusza miejscowego.

16. a) Promotor prowincjalny zapuje Prowincjata. Czuwa i szerzy ducha domingtaego we
fraterniach oraz je wizytuje. Wyznacza zakczsé czionkéw rady prowincjalnepwieckiego Zakonu
wedtug przepisow podanych w dyrektorium i uczegtyigetlnym prawem w radzie.

b) Ustanawia go Kapituta Prowincjalna Braci alb@mwincjat ze swqgj rach, zas¢gnawszy
wprzéd zdania rady prowincjalnjvieckiego Zakonéw. Dominika.

17. a) Obowgzkiem asystenta (dyrektora) jest wspontageuczaé i pobudzé cztonkdw fraternii
do zycia ewangelicznego i apostolskiego w duchu i tcidgakonu.

b) Dokonywa obrzdu przygcia i wraz z przetoonym (przeorem) lub s. Przetmg Il Zakonu
przyjmowa& profesg.

c) Prowincjat mianuje asystenta (dyrektora) po agrim zasignieciu zdania miejscowej rady
swieckiej fraterniisw. Dominika i Promotora Prowincjalnego.

18. a) Przetpony (przeor) ze swajrach rzadzi miejscow fraterna. Przet@ony (przeor) dba o
jednas¢, postp i wzrost fraternii wécistej jednak 4cznasci z wkasnym asystentem (dyrektorem), ktéry
dziata z ramienia Zakonu.

b) Rad wybiera s¢ na czas ok&ony w dyrektorium wkszacia glosow cztonkéw fraternii,
ktorzy juz ztozyli profesg. Przet@onego (przeora) zawybierap $wiezo obrani radni spwod siebie
wiekszaicia glosow.

19. Kazda prowincja ma wiasnradk prowincjaly Swieckiego Zakonusw. Dominika. Jej
cztonkdbw wybieraj w czsci fraternie, a w ogci wyznacza Promotor Prowincjalny, stosownie do
wymaga réznych krajow.

Prowincjalny Przetpony Swiecki zwotuje rad na zadanie Promotora Prowincjalnego albo naspeo
wigkszaici tejze rady.
Cata rada wybiera przetonego prowincjalnego.

20. Jeeli na obszarze jednego narodu istniejecej prowincji Zakonu, ma liytakze rada na-
rodowa, przy pomocy, ktorej fraternie catego obszaarodowego sitacza i uzgadniaj prace i po-
czynania.

Rada ta sktadaeiz promotoréw prowincjonalnych, z przeémych prowincjonalnych i delegatow
fraternii, wybieranych wedtug przepisow, zawartyghdyrektorium. Do rady narodowej najewybor
promotora narodowego (ktorym ma cbjeden z promotorow prowincjalnych) i przeémego naro-
dowego.

21. Podobnie powinna bywotana i zorganizowana atizynarodowa rada fraternii, ktéra reprezentuje
wszystkie fraternie néwiecie. Naleéa do niej zarzd i reprezentacja wszystkich fraternii §vaiecie.

Rady fraternii mog wysyta® wnioski swoje izyczenia na Kapitgt Prowincjalra Braci Ka-
znodziejow.

Rady z& prowincjalne i generalne na Kapiutenerala. Moga to uczyné albo wprost albo za
posrednictwem rady nedzynarodowej.

22. Ustawami wisciwymi fraternii swieckich sw. Dominika &: Reguta zasadnicza, deklaracje i
dyrektoria partykularne.

Deklaracja Generalna

1. Reguta, jak si¢ rzadza fraterniesw. Dominika, jest prawem podstawowym dla wszystkich
fraternii naswiecie. Deklaracje generalne, ogtoszone przez KgpiGeneraln, s wyjasnieniami i
interpretacy samej reguly. Dyrektoria, czy to prowincjonalneyciez narodowe, ktore ukiadgj
Promotorowie i cztonkowiéwieccy Zakonu, g przepisami uzupetniagymi dla jakiegé obszaru.

2. Zeby cztonkowie podejmowali swoje, obawki ,nie jak studzy z przymusu, lecz jak wolni za-
checeni fask", wyjasnia sk, ze poszczegdblne wykroczenia przeciw tym przepisoensniwing moralm
(grzechem).

3. Przelaeni fraternii § upowanieni do zwalniania od poszczegolnych przepisowuRegzy
Dyrektorium, czy to czasowo czy na stalegjebeda uwazac to za stosowne.

4. Prowincjatowie majwtadz uczynt waznymi akta niewane we fraternii, zwtaszcza dotyge
przyjmowania do Zakonu i profesji.



5. Poszczegolne dyrektoria magjrzede wszystkim okék¢:

a) warunki przygcia do fraternii;

b) czas préby i profesji;

C) ucz:szczanie do Sakramentow i modlitwy state, jaki®ekébwie mag codziennie odmawiéa

d) jak czsto i w jaki sposob majsic odbywa zebrania fraternii jako zerekolekcje duchowne;

e) organizagj wewrgtrzng fraternii i fraternii mg¢dzy sofa w obrbie prowincji czy narodu;

f) sposob wybierania wszystkich gdnikdw, o ktorych nie ma mowy w regule;

g) sposéb i granice dyspens (zwofjie

h) modlitwy za czionkéw zmartych i za caty Zakonmioikanski.

6. R&aniec, ktory pod przewodnictwem Maryi prowadzi @aytej kontemplacji tajemnic Chry-
stusa, jest w Zakonie tradycyjnym nab@stwem. Dlatego te zaleca si bardzoswieckim cztonkom
Zakonusw. Dominika jego codzienne odmawianie.



